
PASIRENGIMO IR DALYVAVIMO TOKIJO OLIMPINĖSE 

ŽAIDYNĖSE ATASKAITA



Pokyčiai sporto politikoje 2017-2021 metais:

- Pasikeitė sportininkų rengimo modelis olimpinėms žaidynėms: 
• decentralizuota sportininkų rengimo sistema (LOSC);
• keitėsi finansavimo tvarka;
• aukščiausio meistriškumo sportininkų rengimą OŽ 80-95 % finansuoja LTOK.

- Priimtas naujas LR kūno kultūros ir sporto įstatymas
- Lietuvos sporto veiklos perkeliamos į LR Švietimo ir mokslo ministeriją

PROGRAMOS „TOKIJAS 2020“ 
ĮGYVENDINIMAS

2016 m. 2021 m.
Olimpinės rinktinės sportininkai 67 42
OŽ dalyvavusios sporto šakos 15 12
LTOK olimpinės stipendijos 63 100
LTOK finansuojami sportininkai 100 120



FEDERACIJŲ ATASKAITOS

PRIEŽASTYS DĖL KURIŲ NEIŠKOVOTOS PLANUOTOS VIETOS 2017-2020 M. IR OŽ

§ Biudžetinio finansavimo vėlavimas, trūkumas, pabrangęs rengimas pandemijos 
sąlygomis.

§ Pavėluotai, tik pasibaigus olimpinei atrankai, gautos Valstybės biudžeto lėšos.

§ Dėl pandemijos nevyko EČ, PČ kitos svarbios varžybos. Aukščiausio lygio varžybų 
patirties trūkumas, jaudulys.

§ Medicininio aptarnavimo ir sporto mokslo trūkumas.

§ Nepakankamas sportininkų psichologinis rengimas/pasirengimas.

§ Pasirengimo metodikos neturėjimas: kaip rengtis, kaip siekti aukščiausios 
sportinės formos kai dėl žaidynių nukėlimo gavosi penkių metų olimpinis ciklas.

§ Dėl nukeltų olimpinių žaidynių, keletas sportininkų nepasiekė savo geriausių 
rezultatų kuriuos demonstravo 2019-2020 metais.



FEDERACIJŲ ATASKAITOS

PRIEŽASTYS DĖL KURIŲ NEIŠKOVOTOS PLANUOTOS VIETOS 2017-2020 M. IR OŽ

§ Sporto bazių, atitinkančių tarptautinius reikalavimus, Lietuvoje trūkumas.

§ Aukščiausio lygio trenerių trūkumas.

§ Per daug optimistinis sportininkų pajėgumo vertinimas (daug metų vis 
planuojamos per aukštos vietos). Nenuovoki kitų šalių sportininkų rezultatų 
kaitos ir rengimo naujovių analizė.

§ Pasenusi, metodiškai nepagrįsta treniravimo metodika.

§ Traumos, traumų prevencijos trūkumas.



FEDERACIJŲ ATASKAITOS

PRIEŽASTYS DĖL KURIŲ NEIŠKOVOTOS PLANUOTOS VIETOS 2017-2020 M. IR OŽ

§ Kintanti atrankos į OŽ sistema, keičiamos rungtys.

§ Nacionalinės atranka, trukdanti siekti aukščiausios sportinės formos OŽ.

§ Sporto bazių trūkumas Lietuvoje ir dėl to per ilgas ir psichologiškai sunkus 
rengimas užsienyje

§ Pandemijos įtakoje išbrangęs sportinis inventorius jo trūkumas.

§ Žmogiškųjų resursų trūkumas federacijoje.



FEDERACIJŲ ATASKAITOS

TEIGIAMI PASIRENGIMO OŽ ASPEKTAI 2017-2021 M.

§ Užtikrintas, nuoseklus ir savalaikis LTOK finansavimas.

§ LTOK finansinis sportininkų, federacijų palaikymas nepaisant pandemijos įtakos.

§ Stabilus LTOK finansavimas įgalina tiksliai ir iš anksto planuoti rengimo priemones.

§ Skirtos tikslinės rengimo lėšos olimpinės rinktinės kandidatams, LTOK stipendijos.

§ Bendradarbiavimas su LTOK.

§ Naujų trenerių, trenerių iš užsienio samdymas.

§ Geros pasiruošimo sąlygos užsienyje.

§ Taikytas kolektyvinio, centralizuoto sportininkų rengimo modelis. 

§ Papildomų rėmėjų pritraukimas.

§ LTOK veiksmų lankstumas ir operatyvumas.

§ „Burbulų“ įgyvendinimas pandemijos metu.



FEDERACIJŲ
ATASKAITOS



FEDERACIJŲ
ATASKAITOS



Sporto šaka
Sportininkų skaičius

Moterys Vyrai
1. BAIDARIŲ IR KANOJŲ IRKLAVIMAS - 1
2. BURIAVIMAS 1 1
3. DVIRAČIŲ SPORTAS 4 1
4. DZIUDO 1 -
5. GIMNASTIKA - 1
6. IMTYNĖS - 1
7. IRKLAVIMAS 2 7
8. LENGVOJI ATLETIKA 5 6
9. PLAUKIMAS 1 5
10. SUNKIOJI ATLETIKA - 1
11. ŠAUDYMAS - 1
12. ŠIUOLAIKINĖ PENKIAKOVĖ 2 1

VISO
16 26

42

ATRANKA

30 trenerių, 17 medikų, psichologas, mechanikas, jojimo specialistas, atsarginis sportininkas, sparingo porininkas



REZULTATAI

  Vardas, pavardė Vieta 
Planuota Iškovota 

1.  Laura Asadauskaitė 3-12 2 
2.  Milda Valčiukaitė 3-8 4 
3.  Donata Karalienė 3-8 4 
4.  Miglė Marozaitė 4-8 5 
5.  Simona Krupeckaitė 4-8 5 
6.  Mindaugas Griškonis 1-7 6 
7.  Andrius Gudžius 1-8 6 
8.  Gintarė Venčkauskaitė 3-12 7 
9.  Liveta Jasiūnaitė 8-16 7 
10.  Danas Rapšys 3-8 8 



REZULTATAI

  Vardas, pavardė Vieta 
Planuota Iškovota 

1.  Sandra Jablonskytė 3-8 9 
2.  Dominykas Jančionis 3-8 10 
3.  Martynas Džiaugys 3-8 10 
4.  Dovydas Nemeravičius 3-8 10 
5.  Armandas Kelmelis 12-18 10 
6.  Mantas Knystautas 5-12 10 
7.  Mindaugas Maldonis 9-14 10 
8.  Arnas Šidiškis 6-12 11 
9.  Saulius Ritter 1-7 12 
10.  Aurimas Adomavičius 3-8 12 
11.  Andrius Šidlauskas 12-16 13 
12.  Kotryna Teterevkova 16-24 14 
13.  Edis Matusevičius 8-16 14 
14.  Juozas Bernotas 8-12 15 



REZULTATAI

  Vardas, pavardė Vieta 
Planuota Iškovota 

1.  Olivija Baleišytė 18-24 17 
2.  Robert Tvorogal 8-16 18 
3.  Justinas Kinderis 3-12 18 
4.  Viktorija Andrulytė 1-8 25 
5.  Karolis Girulis 14-20 25 
6.  Brigita Virbalytė 6-12 26 
7.  Adrijus Glebauskas 12-18 26 
8.  Diana Zagainova 12-16 28 
9.  Airinė Palšytė 6-14 28 
10.  Artur Mastianica 16-24 31 
11.  Agnė Šerkšnienė 8-20 33 
12.  Marius Žiukas 18-24 33 
13.  Rasa Leleivytė 8-20 35 
14.  Giedrius Titenis 12-16 36 
15.  Gediminas Truskauskas  39 
16.  Simonas Bilis 3-8 - 
17.  Deividas Margevičius 12-16 - 
18.  Evaldas Šiškevičius 12-24 - 



Į Tokijo OŽ 
atsirinkusios sp. š. 

(12)
90%

Į Tokijo OŽ 
neatsirinkusios sp. š. 

(7)
10%

2021 M. SAUSIO – SPALIO MĖN. LTOK SKIRTOS LĖŠOS INDIVIDUALIŲ 
SPORTO ŠAKŲ RINKTINĖMS (19) RENGIAMOMS TOKIJO OŽ  



Baidarių ir kanojų 
irklavimas

9% Buriavimas
6%

Dviračių sportas
13%

Dziudo
1%

Gimnastika
2%

Imtynės
9%

Irklavimas
16%

Lengvoji atletika
17%

Plaukimas
8%

Sunkioji atletika
2%

Šaudymas
1%

Šiuolaikinė 
penkiakovė

6%

Kitos į OŽ neatsirinkusios sp.š. (7)
10%

LTOK LĖŠOS INDIVIDUALIŲ SPORTO ŠAKŲ PASIRENGIMUI TOKIJO OŽ
(2 536 000 EUR; 2021 M. SAUSIO – SPALIO MĖN.)



REZULTATAI



REZULTATAI

Vardas, pavardė Rungtis
Geriausias rezultatas

2021 m.
Rezultatas (galutinis) 

Tokijo OŽ Vieta OŽ
Galima vieta OŽ 

pasiekus geriausią 
2021 m. rezultatą

Danas Rapšys
200 m l.st. 1:45.32 (OŽ 26/07/2021) 1:45.78 ↓ 8 8
400 m l.st. 3:45.39 (17/05/2021) 3:46.32 ↓ 13 8

Andrius Šidlauskas
100 m krūtine 59:30 (17/05/2021) 59.82 ↓ 13 10
200 m krūtine 2:09.20 (29/05/2021) 2:10.69 ↓ 16 12

Giedrius Titenis 100 m krūtine 1:00.32 (17/05/2021) 1:00.92 ↓ 36 30
Kotryna Teterevkova 100 m krūtine 1:06.82 (OŽ 25/07/2021) 1:07.39 14 14
Andrius Gudžius Diskas 68,62 (20/05/2021) 64,11 ↓ 6 2
Liveta Jasiūnaitė Ietis 62,73 (06/07/2021) 60,06 ↓ 7 6
Edis Matusevičius Ietis 83,53 (26/06/2021) 81,24 ↓ 14 7
Diana Zagainova Trišuolis 13,62 (26/06/2021) 13,10 ↓ 28 12
Airinė Palšytė Aukštis 1,93 (20/06/2021) 1,86 ↓ 28 10-12
Brigita Virbalytė 20 km sp. ėjimas 1:31:29 (20/03/2021) 1:35:56 ↓ 26 10
Adrijus Glebauskas Aukštis 2,30 (07/06/2021) 2,17 ↓ 26 8-10
Agnė Šerkšnienė 400 m 52:12 (13/02/2021 52,78 ↓ 33 33
Artur Mastianica 50 km sp. ėjimas 3:48.24 (20/03/2021) 4:06:43 ↓ 31 1
Marius Žiukas 20 km sp. ėjimas 1:20.58 (20/03/2021) 1:27:35 ↓ 33 1
Gediminas Truskauskas 200 m 20.48 (09/06/2021) 21.02 ↓ 39 19
Arnas Šidiškis 109 kg 354 kg (10/04/2021) 343 kg ↓ 11 11

Olimpinės rinktinės sportininkų rezultatų dinamika 2021 m.


